
TRANSFORMANDO VIDAS A
TRAVÉS DE LA MÚSICA

Red Nacional de Orquestas y Coros Juveniles de Panamá



Desde los inicios de la Red en el año 2016 se han formado cientos de niños
y jóvenes no solo en la música sino también ha logrado aportar a su
desarrollo integral como buenos ciudadanos. La niñez y la juventud son el
pilar que mantiene a la Red con la visión de transformar vidas a través de la
música. 

A diferencia de la enseñanza musical tradicional en escuelas y
conservatorios, la Red enfoca su metodología en un aprendizaje de calidad
con propuestas que reducen de manera sostenible la desigualdad y brechas
sociales empoderando el desarrollo personal y profesional de sus
estudiantes. Convirtiéndose en espacios complementarios a la educación
formal que funcionan como una -escuela social-, donde se forman
competencias, se cultivan valores y se estimulan comportamientos
ejemplares. Esto permite capacitar y acompañar en el crecimiento además
del desarrollo integral de la niñez, juventud y las comunidades que ellos
integran.  

Acerca de Nosotros
La Red Nacional de Orquestas y Coros Infantiles y Juveniles de Panamá es
un proyecto desarrollado por el Ministerio de Cultura apoyado por el
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) que busca el
desarrollo integral de la niñez y juventud del país, a través de un sistema de
enseñanza musical colectivo. Instaurando la creación de módulos musicales
estratégicamente ubicados para el acceso de diferentes comunidades.
Tiene la misión de promover la cohesión social del país. 

Este proyecto se alinea con el Objetivo de Desarrollo Sostenible Nª16 de
Promover sociedades justas, pacíficas e inclusivas: “Paz, Justicia e
instituciones sólidas” y con el objetivo Nº 5  de Igualdad de Género;
Incluyendo a la niñez y juventud en la construcción de una cultura de paz
para garantizar el desarrollo humano sostenible en Panamá. 
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Acerca de Nosotros

Actualmente la Red de Orquestas y Coros Infantiles y Juveniles de Panamá
cuenta con la Dirección de la maestra Electra Castillo. 

La red busca que los niños, niñas y jóvenes de Panamá puedan desarrollar el
sentido de identidad y pertenencia, entendiendo a la música no sólo como
un fin sino un medio para lograr una sociedad más justa e igualitaria. 
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Acerca de Nosotros

Nuestra Misión

Nuestra Visión

Principales Objetivos

Fomentar el desarrollo pedagógico musical y psicosocial de la niñez
y juventud desde un enfoque de promoción y fortalecimiento de la
cohesión social del país respetando la diversidad cultural.

La Red de Orquestas y Coros Juveniles de Panamá busca ser un
organismo instaurado de interés social y alcance territorial en
Panamá que sea reconocido por su excelencia musical e
integración cultural y social.

· Utilizar la enseñanza colectiva de la música como herramienta para favorecer
la transformación social.

· Instaurar en diferentes zonas del país, módulos musicales accesibles a la
comunidad donde se desarrollan los diferentes programas.

· Contribuir al desarrollo integral de la niñez y juventud de Panamá
promoviendo la cohesión social en el país.

· Crear espacios que conecten a las familias y comunidades favoreciendo el
sentido de pertenencia y ciudadanía y de acceso a la cultura. 



Creación de módulos de orquestas y coros más cerca de
las comunidades, con programas integrales alineados con
el desarrollo humano, tomando en cuenta condiciones
locales. 

Componentes
estratégicos

Establecimiento y fortalecimiento de una red nacional de
orquestas y coros infantiles y juveniles a nivel local y
nacional, con interacción escolar, participación familiar y
apoyo de autoridades municipales y nacionales. 

Promoción de una agenda cultural y de aprovechamiento
de la música como medio para mejores condiciones de
vida y el empleo del tiempo libre. 



Metodología
Es posible construir una cultura de
paz por medio de procesos
dinámicos y participativos, la Red
promueve el dialogo y busca
instituir en sus miembros el sentido
del bien común. 

Basado en el innovador modelo de
El Sistema de Venezuela, donde la
visión del su fundador José Antonio
Abreu consistía en que la sociedad
funcionaba como una orquesta o un
coro, del cual se podía aprender
capacidades para una mejor
sociedad. Pensando en que los
músicos miembros de una orquesta
o un coro podían entender que su
sonido y participación es igual de
importante y que el resultado es un
bien común. 

Los integrantes de las distintas
agrupaciones de la red son
protagonistas de un logro común
que les permite desarrollar
capacidades, actitudes y valores
propicios para el fomento de la paz
en las personas, las comunidades y la
nación. Inculcando el rechazo de
todo tipo de violencia y
promoviendo el desarrollo personal
de sus capacidades para óptimos
resultados. 

La Red cuenta con módulos
estratégicamente ubicados a lo largo
del país con programas de
educación musical categorizados de
la siguiente manera: 

Programa Orquestal
Programa Coral
Programa iniciación musical
Programa de educación especial. 

En ellos se realiza la iniciación a la
música, la formación instrumental y
vocal y la capacitación teórica.
Conformando una estructura
académica a nivel regional y
nacional. Estos con una metodología
que responden a las necesidades y
fortalecen el objetivo del proyecto. 
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Los módulos como espacios
de encuentro de

convivencia segura e
inclusiva. 

Programas de enseñanza
musical que engloban la

formación integral de
músicos en diferentes

disciplinas.

Jornadas de aprendizaje
con una metodología
intensa que promueve

actitudes y valores de los
estudiantes. 

Conformación de diferentes
agrupaciones musicales

acorde a edades y
disciplinas para un desarrollo

académico colectivo.

Dentro de cada programa se forman agrupaciones musicales
por edades, donde cada uno sus miembros logran por medio
de las jornadas de enseñanza adaptar estilos de vida y
comportamientos propicios para su desarrollo integral: 

Aceptarse a sí mismo y las
diferencias de otros
compañeros. 

Fortalecer el sano mérito de
lograr sus objetivos y metas
personales y grupales.  

La solidaridad al compartir en
sociedad con amigos y
compañeros que nacen en los
atriles y las filas. 

Unir e involucrar a la familia por
medio de las actividades de
clases, talleres y conciertos.  

Encontrar en los módulos la
salida a crisis sociales o
emocionales. Nutriendo de
actividades musicales el alma
y sus mentes de intelecto.

Los integrantes de los coros y
orquetas pueden aportar sus
propia sensibilidad y talento, ya
que el paso para la inclusión
social es la realización personal.   

Metodología
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Metodología

Programa Iniciación Musical

Programa Educación Especial

Este programa está dirigido a niños y niñas desde edades tempranas,
donde la estimulación constituye un factor importante para el desarrollo
de sus capacidades musicales e integrales. El mismo, tiene una
clasificación de acuerdo a las etapas operacionales del niño y la niña,
debido a que el proceso de aprendizaje varía de acuerdo a su edad.

El Programa de Iniciación Musical y Estimulación Temprana, dentro de la
Red Nacional de Orquestas y Coros Infantiles y Juveniles de Panamá, tiene
como objetivo general:

Desarrollar las capacidades integrales, cognitivas y musicales de los
niños y niñas a través de la enseñanza de la música.

 Cursos introductorios
 Cátedras (Elección de instrumento real según edad y evaluación)
 Ensambles 
 Inclusión

Este es un programa que da herramientas y metodologías adaptadas para
que niños, niñas, jóvenes o adultos con discapacidad, necesidades
educativas especiales o enfermedades crónicas tengan acceso a
profesionalizarse en el arte de la música.
La Red de Orquestas y Coros Juveniles de Panamá como proyecto de
transformación social, se enfoca en desarrollar el potencial artístico
musical y el desarrollo integral a través de metodologías adaptadas a cada
participante; sin distinción de sus capacidades: físicas, cognitivas,
sensoriales, conductuales o psicosociales.

Actualmente se divide en 4 fases: 
1.
2.
3.
4.
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Metodología

Programa Coral

Este programa promueve la práctica coral de fácil acceso en las
comunidades a niñas, niños y jóvenes. Utilizando la voz como instrumento
para un desarrollo individual y colectivo musical que contribuye al
crecimiento artístico e integral. 
Entre sus objetivos generales están:

Crear coros en las diferentes comunidades que conforman
provincias de Panamá. 
Lograr la inclusión social de niños y jóvenes a través de la práctica
del canto coral. 
Fomentar a través de la práctica coral, los valores éticos y estéticos
del individuo. 
Incentivar a los niños y jóvenes a convertirse en agentes de cambio
con sus pares y en sus comunidades.   
Reducir la desigualdad, creando oportunidades de formación y
desarrollo en los niños y jóvenes 

Programa Orquestal

El programa orquestal brinda preparación a los estudiantes por medio de
la integración de orquesta sinfónica, big band, orquesta de guitarra y
grupos folklóricos. 
Los alumnos desde la formación orquestal pueden desarrollar un trabajo 
 colectivo a partir de una dinámica de trabajo intensiva con su instrumento
y sección.  Se realizan montajes de repertorios que estimulan su nivel de
ejecución e interpretación. 



Nuestro impacto
Siete años después, La Red está
presente en 11 módulos
estratégicamente ubicados para la
conformación de coros y orquestas
con el fin de garantizar la
experiencia musical y educación en
varias comunidades del país. 

Con diversos espacios de formación
(escuelas, alianzas con iglesias,
espacios municipales) los más de
121 docentes han logrado alcanzar a
más de   6,927 niños y niñas desde
los 2 años hasta jóvenes de 27 años.

Según Informe del Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo
PNUD del 2022, Panamá cuenta con
un índice de desarrollo humano alto,
sin embargo, en términos de
desigualdad se presentan desafíos
importantes para el país. 

Por lo que uno de los retos para el
desarrollo sostenible es la de seguir
trabajando por una sociedad más
inclusiva y lograr igualdad de
oportunidades. Entendiendo que las
desigualdades pueden ser por
capacidades y falta de
oportunidades que se disponen
para vivir la vida que un individuo
desea.

Panamá ocupa el puesto 40º en el
índice global de brecha de género
del 2022 revelando la división de
recursos y oportunidades entre
hombres y mujeres del país, con una
brecha de género del 74.3%. 

La Red toma la perspectiva de
género como pilar fundamental 
 respondiendo al tema de igualdad
de género con igualdad de
oportunidades en todos los
programas. Para el primer semestre
del 2023 la participación de mujeres
estuvo de la siguiente manera: 
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ProfesorasMonitoras63.5% 
Estudiantes de nivel avanzado que apoyan al crecimiento
musical de todos los programas.

50% Estudiantes niñas
y jóvenes

Niñas y jóvenes a nivel nacional integrantes de
todos los programas musicales.

52% 
Profesoras que integran todos los programas del proyecto.

Participación
de mujeres

53%  
Programa Orquestal

51% 
Programa Iniciación Musical

Programa Educación Especial

Programa Coral

37%  

56% 

según programa:
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Nuestro Impacto

Gracias al conjunto de capacidades y gestión del programa se ha logrado
ver el avance de la primera generación de músicos formados desde la
Red. Hoy se convierten en monitores que promueven la enseñanza 
 aprendida a las nuevas generaciones e integrantes del programa junto a
demás docentes. 

4 Coordinadoras
121 Docentes
74 Monitores

6,927 Estudiantes

TOTAL DE
PARTICIPACIÓN:

Docentes

Participación femenina

4 Mujeres en  puestos de liderazgo
correspondiente a los 4 programas musicales

Datos según informe de La Red de Orquestas y Coros Juveniles de Panamá 2022



Dentro de las actividades del proyecto está la presentación de conciertos
de alto nivel musical en espacios comunitarios y públicos así como en
grandes teatros y auditorios de libre acceso a todos. El impacto que tiene
en los jóvenes este tipo de actividades y metodología repercute en la
sociedad en la que vive. 
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Nuestro Impacto

"Pienso que cualquiera debería darse la oportunidad de intentar
aprender algún instrumento o cantar en algún momento, para mi la
música es lo mejor que hay en este mundo y no podría vivir sin ella" 

-- Javier Griffit, Cornista 20 años. 

"Cuando mi mamá me inscribió al coro, por la noche al dormír ya
estaba soñando que estaba cantando en los coros. 

-- Pablo Perez, Corista 8 años. 

"En unos años me gustaría compartir con mis hermanas y crear La
Orquesta Alvarado" 

-- Hermanas Alvarado. 

Un niño, niña o joven que se siente incluido e importante para su familia o
comunidad, siempre se sentirá orgulloso de hacer referencia que forma
parte de una agrupación. Ese estudiante se convierte en un miembro
activo que invita a sus amigos y familia a conciertos y actividades. La Red
de Orquestas y Coros Juveniles de Panamá busca que las personas sin
importar su condición tengan las mismas oportunidades para elegir el tipo
de vida que desean llevar. 



Se parte de
nuestra iniciativa

Acompaña a la Red de Orquestas y
Coros Juveniles de Panamá a
continuar con la visión de
transformar la vida de la niñez y la
juventud del país. 
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@laredpanama 
@miculturapma 
@pnudpanama

Dirección: electrac@micultura.com
Administración: anya.lopez@undp.org


